VI JORNADAS DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL SOCIAL (ASETECCS)

PROGRAMA

SEMINARIO PREJORNADAS

Viernes 19 de Noviembre

9-10h: Entrega de documentacion.

. PROF. DR. PAUL SALKOVSKIS
CATEDRATICO DE PSICOLOGIA CLINICA DE LA UNIVERSIDAD DE
LONDRES. DIRECTOR CLINICO DEL CENTRO PARA TRASTORNOS DE
ANSIEDAD Y TRAUMA DEL MAUDSLEY HOSPITAL DE LONDRES.
TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS DE ANSIEDAD
SEVEROS, CRONICOS Y DISCAPACITANTES
10-14HY 16-20H. TRADUCCION SIMULTANEA

JORNADAS

Sabado 20 de Noviembre

9-9.30h: Entrega de documentacion.
9.30-10.30h. - CONFERENCIA (Salén Palacio):

“Controversias en el tratamiento del trastorno limite
de personalidad

Dr. Vicente Caballo. Catedréatico de Psicopatologia de la Universidad
de Granada.

10.30-11.30h.- CONFERENCIA (Salén Palacio):

“Terapia Cognitivo-Conductual en hipocondria”
Dra. Dolores Avia. Catedratica de Psicologia de la Personalidad
Universidad Complutense de Madrid.

12.00-14.00h.- MESA REDONDA (Salén Palacio):
"Intervencion en salud"

Dra. Isabel Comeche Moreno. Profesora de Terapia de Conducta de la
UNED v Especialista en Psicologia Clinica.” Intervencion en Fibromialgia”.

Eraa Concepcion Fernandez Rodriguez. Profesora de Terapia de
onducta
de la Universidad de Oviedo “Enfermedad inflamatoria intestinal”.

Dra. M@ Isabel Vazquez Rodriguez. Profesora Titular de la Facultad de
Psicologia de la Universidad de Santiago de Compostela. “Asma bronquial”.

Coordinadora: Dra. Isabel Comeche Moreno.

16.00-1700h.- CONFERENCIA (Salén Palacio):

“Avances en el tratamiento de la depresion infantil”
Dra. Victoria del Barrio. Profesora de la UNED, especialista en trastornos
emocionales infantiles especialmente depresion.

1730-19.30h- MESA REDONDA (Salén Palacio):

“¢Como la Terapia Cognitiva modifica los procesos
neurologicos?

Dr. Juan Manuel Serrano. Profesor titular del departamento de Psicologia
Biolégica vy de la Salud y director del grupo de investigacién en
Neuropsicologia de la emocion, la memoria y el lenguaje de la Universidad
Auténoma de Madrid.

Juan Antonio Hernandez Tamames. Director del Laboratorio de Imagen
Médica de la Comunidad de Madrid.

Dra. Verania Andrés. Especialista en Psicologia Clinica del Centro
de Psicologia Bertrand Russell.

Dr. Francisco Bas. Especialista en Psicologia Clinica del Centro de
Psicologia Bertrand Russell.

Coordinador: Dr. Francisco Bas.

900-11.30h.- TALLER 1 (Salén Rigoletto):

Dr. José Maria Uncal Médico Especialista en Psiquiatria. Master en

Psicologia Médica. Master en Psicoterapia Cognitivo-Conductual

Orientacion Cognitivo-Emocional-Humanista en tratamiento integral del
aciente, combinando psicoterapia con farmacoterapia.
‘Psicofarmacologia para clinicos”.

11.30-13.00h.- TALLER 2 (Sal6n Rigoletto):

Dra. Isabel Orjales. Doctora en Pedagogia. Profesora del Departamento
de Psicologia Evolutiva y de la Educacion de la Facultad de Psicologia de
la UNED. “Intervencion en trastorno por deficit
de atencion con hiperactividad”.

13.00-15.30h.- TALLER 3 (Salén Rigoletto):

Dra. Azucena Garcia Palacios. Profesora de Psicopatologia de la
Universidad Jaume | de Castellén. “Intervencién virtual en los
trastornos de ansiedad infantil”.

14.00-16.00 TALLER 4 (Salén Palacio):

Dra. Laura Leal Carcedo. Especialista en Psicologia Clinica. Directora de
Intec Psicologia y Psiquiatria (Madrid) y Rubén Sanz Blasco. Psicologo
de INTEC Psicologia y Psiquiatria (Madrid). “La importancia de %a
metacognicién y I%s sesgos cognitivos en los trastornos de
ansiedad: su manejo en la practica clinica”.

16.00-18.30h.- TALLER 5 (Salon Rigoletto):

Virginia Calderén, Ana M2 Antona y Cibeles Ruiz. Psicélogas del
Centro de Psicologia y Orientacién de Madrid.

“Buen o mal pronéstico: Diferentes variables a tener en cuenta
en el desarrollo terapéutico”.

18.30-21.00h.- TALLER 6 (Salon Rigoletto):
Yolanda Sato. Terapeuta del Centro de Psicologia Bertrand
Russell. “Intervenciéon en disfunciones sexuales”.

Domingo 21 de Noviembre

10.00-11.00h.- CONFERENCIA (Sal6n Palacio):

“Intervencion psicolégica en cuidados paliativos”
Javier Barbero. Psicélogo Clinico adjunto del Servicio de Hematologia
del Hospital Universitario La Paz de Madrid.

11.30-13.30h- MESA REDONDA (Salén Palacio):

“Tratamiento Cognitivo-Conductual de la ansiedad
infantil”

Dra. Carmen Bragado. Profesora Titular de la Facultad de Psicologia
de la Universidad Complutense de Madrid. Especialista en Psicologia
Clinica y experta en el manejo de problemas psicolégicos de nifios y
adolescentes. "Ansiedad, depresion y resiliencia en nifios con cancer".

Dr. José Olivares Rodriguez. Profesor Titular del departamento de
Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicologico de la Universidad de
Murcia. "El tratamiento de un caso de trastorno obsesivo-compulsivo
con los padres como coterapeutas".

Dra. Paz Del Corral. Profesora de la Universidad del Pais Vasco.
“Los niflos también se estresan. Ansiedad y fracaso escolar”.

Coordinadora: Dra. Carmen Bragado.

13.30- 14.30h.- CONFERENCIA DE CLAUSURA (S. Palacio):

“El papel de la autoatencion en los modelos de la
Psicopatologia y en las estrategias de intervencion”
Dr. Francisco Bas. Presidente de Aseteccs y Director del Centro de
Psicologia Bertrand Russell.

900-11.30h- TALLER 7 (Salén Rigoletto):
Rafael Romero Rico. Terapeuta del Centro de Psicologia
Bertrand Russell. “Tratamiento del trastorno paranoide”.

11.30-13.00h- TALLER 8 (Salon Rigoletto):

Susana Bas Maestre. Especialista en Psicologia Clinica. Terapeuta del
Centro de Psicologia Bertrand Russell. “Tratamiento Cognitivo-
Conductual de la fobia social”.

13.00-15.30h.- TALLER 9 (Salon Rigoletto):

Rocio Regueiro. Terapeuta del Centro de Psicologia Bertrand
Russell. “Avances en el tratamiento del trastorno
obsesivo-compulsivo”.
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Madrid, 19, 20 y 21 de Noviembre de 2010
Hotel Tryp Ambassador
Cuesta de Sto. Domingo, 5 y 7 (Madrid)

En el ano 2000 se trasladé al Instituto de Psiquiatria de la
Universidad de Londres para ocupar los puestos que ostenta
en la actualidad y continuar con su actividad investigadora
sobre los trastornos de ansiedad y la Psicologia de la Salud.

Paul Salkovskis es considerado uno de los mayores expertos
mundiales en trastornos de ansiedad y tiene una extensa red
de colaboraciones con investigadores e instituciones en Gran
Bretafia, ademas de mantener colaboraciones internacionales
con diferentes centros de investigacion en numerosos paises.

Informacion:
Tel./Fax: 91 548 15 77
Tel: 91 541 16 72/91 548 24 95
e-mail: aseteccs@aseteccs.com
www.aseteccs.com



